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BBeAeHue

» AMUHOKMCAOTbI SIBASIOTCS BOXKHBIMM PETYAITOPAMMU COAEPXKAHUA BEAKA MU
KMPA B MOAOKE. AODABAEHME B PALMOH TOKMX AMMHOKMCAOT KOK AM3MH U
METUOHMH TMOBbLILLIAAM YAOU, A TAKKE IDJOIEKTUBHOCTb MCMNOAb3OBAHMS.
A30TA Y AOKTUPYIOLLIMX MOAOYHbIX KOPOB M YBEAMHEHME COAEPXKAHMA OEAKA

B MX MOAOKE. HeCcMoTps HA TO, YTO >KBAYHbIE >KMBOTHbIE MOTYT

CUHTE3MPOBATL APIMHMH, OObIMHO OH CHYUTOETCHS HE3AMEHMMOM  AAS

OAOYHbIX KOPOB M YYACTBYET BO MHOIMX OYHKUMIX OPraHmama. Kak

NPEALLUECTBEHHMK MOAMAOMMHOB M  OKCMAQ a30Ta  (NO), OH MOXerT

YCUAMBATb QHIMOreHe3 M AQKTOoreHes. BeeaeHue AprMHMHA YBEAMYMBAET

CUHTE3 OEAKA KA3EMHA B IMMUTEAMAABHBIX KAETKAX MOAOYHOM >KEAE3bI

KPYMNMHOro poraroro ckota. OAHAOKO M3-3a ObICTPOro €ro PAa3AOXeHMs B

pyoLe HEe3ALMLLEHHbIM APreHrH HEIAMEKTMBHO MCMNOAb3OBATH B

KO4YEeCTBE KOPMOBOM AODABKM Y MOAOYHbBIX KOPOB.

LleAb AQHHOM PABOOTHI - OLLEHKA BAMAHMA NKIT HO OMMHOKMCAOTHbIM COCTOB
MOAOKQ M1 KPOBU Y BbICOKOMPOAYKTMBHbIX KOPOB



®» |ICCAEAOBAHME ObLIAO MPOBEAEHO YCAOBMIX OOO

«CTTK «(OKAQHOBCKMIM) HMXKETOPOACKOM OOAQCTU. bbIAO
CCOOPMUPOBAHO ABE TPYMMbl KOPOB YEPHO-NECTPAs
FOALLUTUHM3MPOBAHHAA MOpoaAbl (N=20) BO BTOpOM doase
AQKTOUMKM. OnMbITHAS rpynna  MOAYHYOAQ OCHOBHOM
PALMOH: CEHO 3AAKOBO-O00OOBOE, 1,8 Kr, CEHOX M3
MHOTOAETHMX TPAB, 9,1 KI, CUAOC KyKypy3HbiM, 17,8 Kr,
CBEKAOBMYHbIM CYXOM XOM, 1,5, MATOKA CBEKAOBMYHAS
2,0 KI, KOMOMKOPM 9,5 KI, NOACOAHEYHbIM LpPOoT, 0,7 Kr,
HHbIM MpoTenH com 0,6 Kr, COAb MOBAPEHHAS

BOM OrbITHOM rpYynnbl AODABAAAM K OCHOBHOMY
MOHY KOPMOBYIO AODABKY N-KAPOOMUATAYTAMATA
Aosmposke 20 1/TOA/CYTKM  (MOCTOAHHO  HO

AN OLEHKM QAMMHOKMCAOTHOTO COCTOBA KPOBM HA
JOOHE MCMOAb3OBAHME QAKTMBATOPA  OPHUTUMHOBOTO
LMKAQ B PALMOHE M €r0 BO3AEMCTBMA HA OPraOHM3M
BIOCAEACTBMM  MPOBOAMAM MCCAEAOBAHME  HA
Cucreme KanmAAIpHoro aAsektpodoopesa Kaneab-105
M (Atomakc, Poccumsg).

MCITepMCIAbI U METOAUKA UCCASAOBAHUA

Obwan pnuHa

AddekTueHas onuHa

9

Kanunnsap Herekrop MK-koHTPONL

Bxon Buixon Bnok BLICOKOro
HanpsixeHus

PUCYHOK 1 - YCTPOMCTBO CUCTEMBI
KAMUAAIPHOIO 3AEKTpOdoopE3q.



Pe3yAbTaTbl U OOCYXAEHUE

Tabamua 1. BangHme ao6askm NKIM HO AMUHOKMCAOTHbBIM COCTAB KPOBM

(Mtm, n=20).

AMUHOKMCAOTA, % OnbITHAS rpynna KoHTpOAb

Ha4aao 30 cyToK 60 cyToK Havanao 30 cytoK 60 cyToK

onbITa onbITa
AU3MH 1,1£0,03 1,0£0,05 1,02+0,02 1,05+£0,04 1,1+£0,04 1,0+0,02
MeTHOHMH 0,26+0,02 0,26+0,03 0,26+0,05 0,26+0,03 0,25+0,03 0,26+0,02
TpeoHWH 1,60+0,03 1,60+0,04 1,59+0,02 1,61+0,03 1,60+0,05 1,60%0,02
BaAuH 3.19+0,05 3.19+0,06 3.19+0,05 3.2+0,06 3,19+0,05 3,18+0,05
N30AeMUMH 1,29+0,05 1,35+0,04 1,3+0,05 1,30£0,01 1,32+0,03 1,35+0,05
AenumH 1,71£0,04 1,80+0,04 1,78+0,03 1,69+0,02 1,78+0,04 1,76+0,03
PEHUAQACHMH 0,60+0,05 0,61+0,03 0,60+0,04 0,60+0,03 0,60+0,03 0,60+0,02
CymMma He3ameHMMbIX AMK 9.75+0,27 9.81+0,29 9,74+0,26 9,71+0,22 9,84+0,54 9,75+0,21
TMCTHUAMH 0,93+0,03 0,86+0,05 0,82+0,04 0,94+0,04 0,85+0,06 0.89+0,06
APTUHUH 1,72+0,05 1,83+0,04* 1,80+0,05* 1,71£0,04 1,73+0,05* 1,72+0,05*
ACNapaArHoOBAsg KMCAOTA 0,22+0,02 0,23+0,02 0,20+0,03 0,22+0,02 0,22+0,04 0,21+0,03
CepuH 0,88+0,03 0,9+0,04 0,88+0,04 0,85+0,05 0,92+0,05 0.85+0,05
[AYTAOMMHOBQOS KMCAOTO 0,82+0,05 0,83+0,06 0,83+0,05 0,83+0,04 0,82+0,05 0,82+0,04
FAMLLMH 2,14+0,04 2,1+0,05 2,04+0,04 2,1+0,05 2,1+0,05 2,0+0,05
AAACHMH 2,49+0,05 2,48+0,04 2,48+0,05 2,55+0,05 2,49+0,06 2,5+0,05
TMPO3uH 0,57+0,04 0,57+0,07 0,56+0,05 0,57+0,06 0,57+0,05 0.57+0,05
Cymma 3ameHnMbIXx AMK 9.77+0,31 9.8+0,37 9,61+£0,35 9,77+0,35 9,7+0,41 9,6+0,38
Cymma Bcex AMK 19,52+0,58 19,61£0,66 19,35%0,61 19,48+0,57 19,54+0,95 19,35+0,59

MNMpumeyaHue: *P<0.05, no t — KpUTEPUIO NPU CPABHEHMM C KOHTPOAEM



3akKAOHeHue

[lon OUEeHKM AMUMHOKMCAOTHOIO COCTOBA KPOBM HE  BbIIBAEHHbIE
AOCTOBEPHbIE OTAMYMA MEXAY OMbITHOM U  KOHTPOABHOM TPYMMNOM HA
NPOTIHKEHMM UCCAEAOBAHMA B rpyrne HeszameHumbix AMK. OAHOKO
CAEAYET OTMETUTb, 4YTO npmmeHeHne NKI' HE3HAYUTEABHO YBEAMYUAO
COAEPXKAHME APIMHUHA B KpoBM, Ha 5.7 % (P<0.05) Ha 30 cytku
mccaeaosaHmds m 4.6 % (P<0.05). HO 30KAKOYMTEABHOM  3TAME
DKCMEPUAEHTQ.

EHKE KAYECTBA MOAOKA ObIAM BbISBAEHbBI CAEAYIOLLIME UIMEHEHUS
COAEPXKAHME APTMHMHA B MOAOKE YBEAMYMAOCHL HA 5.4 % HA 30 CyTkM
MCGAEAOBAHMS, YPOBHE AQKTO3bl ObIA BbiLLE HAO 3,4%, CYyXOM ODE3KMPEHHbIN
MGAOYHbIM OCTATOK ObIA HMXE B onbiTHOM rpynne Ha 0,81% npu Boaee
BHICOKOM YPOBHE CYXOro BeLlectBad HaA 1,68%. KOAMYECTBO KA3EMHA B
OfMbITHOM TPYMNMNE MPEBLILLUAAO KOHTPOAb HA 1,8%. YPOBEHb ALLETOH TAK XXE
bIA HMXXE HA 13 % B CPOBHEHWMM C KOHTPOAEM TAK XE KAK M YPOBEHb
oyveBUHbI HO 1,2 %*P<0.05



bAaaroAapto 30 BHUMAHKE!




