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Использование синтетических гормонов для стимуляции репродуктивных  

функций сельскохозяйственных животных имеет свои отрицательные последствия 
как для здоровья самих животных, так и для качества получаемой от них продук-
ции. Такая продукция не отвечает требованиям экологичности и безопасности для 
человека. Необходим поиск новых экологически чистых стимуляторов репродук-
тивных функций животных, прежде всего растительного происхождения. Создание 
негормональных препаратов, стимулирующих половую систему без отрицательных 
побочных эффектов, имеет большое значение для улучшения воспроизводительной 
функции с.-х.  животных. 

Растение Tribulus terrestris с давних времен используется в народной меди-
цине восточных стран и Болгарии для лечения половой недостаточности. Это рас-
тение богато такими биологически активными компонентами, как стероиды, сапо-
нины, флавоноиды, алкалоиды и ненасыщенные кислоты, которые вовлекаются в 
различные физиологические процессы организма (Hu et al., 2000; Yan et al., 1996). 
Наиболее активным компонентом экстракта  растения Tribulus terrestris (трибеста-
на) является сапонин фурастанолового типа – протодиосцин. Хорошо известен эф-
фект действия этого препарата на мужскую половую систему человека и экспери-
ментальных животных (Tomova et.al., 1981; Cauthaman  et.al.,  2003; Brown et al., 
2000; Antonio  et al., 2000), но мало данных о его использовании для с.-х. животных. 
Так, Viktorov et al. (1994) отметили положительное влияние протодиосцина на по-
ловое поведение импотентных хряков. 

Целью нашей работы было исследование влияния экстракта растения Tribu-
lus terrestris на репродуктивные качества баранов в  сезон размножения.  

Эксперимент проведен на 8 баранах из синтетической популяции, создан-
ной  на основе болгарской молочной породы. Животные были разделены на две 
группы, причем и контрольная, и опытная группы включали молодых (2-3- годова-
лых) и зрелых (6-8- годовалых) баранов. В течение 40 дней бараны опытной группы 
ежедневно индивидуально получали по 1,5 г трибестана (болгарская фирма Vemo 
Ltd,), который  содержал 55%  основного действующего компонента – протодиос-
цина.  

Было проанализировано 160 эякулятов (по 20 эякулятов от каждого барана) 
по следующим параметрам: объем, концентрация, подвижность, выживаемость 
сперматозоидов при 39°С и их морфологические изменения. Во время получения 
спермы с помощью искусственного влагалища оценивалась половая активность  
животных по времени проявления полового рефлекса до совокупления. Все живот-
ные участвовали в осеменительной компании согласно случному плану. Оплодо-
творяющие свойства спермы оценивались по оплодотворяемости овец и  ягнению. 
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 На рис. 1 представлена диаграмма, отражающая изменение параметров 
спермограммы баранов в ходе эксперимента. Наиболее существенное влияние три-
бестана наблюдалось в отношении  концентрации сперматозоидов и их выживае-
мости при 39°С. Концентрация сперматозоидов в 1 мм3 у баранов опытной группы 
возросла на 31% (Р<0,05) , тогда как в контрольной группе этот показатель оставал-
ся без изменений.  Показатель выживаемости сперматозоидов у баранов, получав-
ших трибестан, был значительно выше как по отношению к котрольной группе ( на 
86% , Р<0,01), так и по сравнению с предопытным периодом внутри группы ( на 
76%,  Р<0,01). Необходимо отметить, что в ходе опыта в некоторые дни у экспери-
ментальных животных отмечалась невероятно высокая выживаемость спермато-
зоидов – больше 24 часов.    
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Рис. 1. Изменение параметров спермограммы после воздействия  трибестана/ Changes in 
semen parameters after treatment with  Tribulus terrestris extract 

 V- объем спермы/ semen volume; 
 С – концентрация сперматозоидов/ sperm concentration; 
 М- подвижность сперматозоидов/ sperm motility; 
 S- выживаемость сперматозоидов при 39º / survivability of sperm at 39ºC; 
 Con. – контрольная группа/ control group; 
 Exp. – опытная группа/ experimental group 
preTP – период до воздействия/pre treatment period 
postTP –  период после воздействия/post treatment period 
 
Параметры объема эякулята и подвижности сперматозоидов также были 

выше у баранов опытной группы (рис. 1), однако эти различия статистически не 
достоверны. В обеих группах наблюдалось широкое индивидуальное варьирование 
по этим показателям. 

Полученные нами результаты согласуются с данными  Viktorov et al. (1994). 
Эти авторы наблюдали стимулирующий эффект протодиосцина на сперматогенез у 
половозрелых крыс. Концентрация сперматозоидов в 1 мл и их выживаемость  у 
крыс, получавших протодиосцин,  были  выше по сравнению с контрольной груп-
пой. Положительный эффект трибестана на половую систему  нормальных и каст-
рированных крыс доказан в исследованиях  Cauthaman et al. (2002, 2003). На улуч-
шение качества спермы мужчин, принимавших трибестан, указывает   Arsyad 
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(1996). К сожалению, в доступной нам литературе данных о влиянии трибестана на  
сперматогенез у сельскохозяйственных животных  не найдено. 

В табл. 1 представлены результаты исследования полового поведения бара-
нов. Животные обеих групп показали хорошие половые рефлексы, что характерно 
для активного сезона размножения. Как видно из результатов, время проявления 
полового рефлекса в обеих группах в большой степени зависело от возраста живот-
ных. Быстрые половые рефлексы проявляли молодые животные. Наиболее выражен 
положительный эффект трибестана у баранов старшего возраста. Так, опытное жи-
вотное старшего возраста, получавшее препарат, реагировало на 11,2 секунды бы-
стрее, чем в контроле. 

 
Таблица 1.  Время до проявления полового рефлекса/ Time before period of sexual reflexes 

 
 
Возраст баранов/Age of rams 

Индивидуальные номера баранов/Numbers of rams 
Зрелые/ 
Mature 

Средний возраст/ 
Middle  age 

Молодые/ 
Young 

Контрольная группа./Control group 831 8115 17 150 

Время, с/Time, sec 25,3±4,6 17,6±6,0 15,6±8,1 6,4±1,1 
Экспериментальная группа 
/Experimental group 

933 11 12 129 

Время, с/Time, sec 14,1±2,0 35,1±9,2 38,5±8,8 5,6±0,9 
 
Наши данные не согласуются с результатами Viktorov et al. (1992), которые 

показали, что включение в рацион импотентных хряков дневной дозы трибестана в 
количестве 70 мкг/кг массы тела  в течение 10 дней приводит к улучшению поло-
вых рефлексов в 100 % случаев. В нашем опыте бараны среднего возраста с замед-
ленными половыми рефлексами  не смогли их улучшить, хотя качество спермы 
существенно возросло. Вероятно, этот показатель  консервативен и в большей сте-
пени зависит от генетически обусловленного типа нервной системы и  возрастных 
изменений, чем от вводимого препарата. 

Результаты осеменительной компании, в которой участвовали животные 
обеих групп, представлены в табл. 2.   

Животные опытной группы использовались очень активно, они осеменили 
71 овцу, а контрольные - только 29. Несмотря на это, оплодотворяемость в экспе-
риментальной группе была на 17 % выше, чем в контрольной. Различий по плодо-
витости между обеими группами не обнаружено. Эти результаты можно объяснить 
положительным влиянием трибестана на качество спермы опытных животных (рис. 
1). 

Таким образом, трибестан положительно влияет на сперматогенез у баранов 
в сезон размножения. Дневная доза 1,5 г на голову в течение 40 дней улучшает ка-
чество спермы как у молодых, так и у зрелых баранов. Наиболее существенно уве-
личивается концентрация сперматозоидов  и их выживаемость при 39°С. Отмечает-
ся улучшение половой активности баранов старшего возраста. Трибестан оказывает 
положительное влияние на оплодотворяющие свойства спермы баранов. Несмотря  
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Таблица 2. Оплодотворяющие свойства спермы баранов, получавших 
растительный экстракт трибестан/ Fertilizing ability of the sperm from rams treated with 
plant extract Tribestan 
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29 

 
16 

 
55 

 
17 

 
106 

Опытные 
бараны, n= 4 

 
71 

 
51 

 
72 

 
55 

 
108 

 
на более активное их использование в осеменительной компании (табл. 2), оплодо-
творяемость овец в опытной группе была на 17% выше, чем в контрольной группе. 
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The objective was to study the effects of preparation Tribestan (TB), obtained on the 
base of extract from Tribulus terrestris,  on reproductive traits of rams. During 40 days 4 
rams were fed TB at a dose of 1.5 g/day with concentration of main effective substance  
protodioscin of 55%. Parameters of spermogram were estimated in 160 ejaculates (20 
ejaculates from each ram). Concentration of spermatozoons in experimental rams were 
increased by 31% (P<0.05) and their survivability  by 86% (P<0.01). In some days the 
very high survivability was registered – up to 24 hours. The fertilization ratio of ewes 
using experimental rams was increased by 17% compared to control.  

 
Key words: ewes, reproduction, vegetable extract, protodioscin, ejaculation, fertiliza-

tion 
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