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В пушном звероводстве важным критерием здоровья животных являются уровень их 

адаптационных возможностей, в том числе к появлению стрессовых состояний. Цедь данной 

работы - исследование показателей состава крови и антиоксиданого статуса у малой 

длиннохвостой шиншиллы при проявлении «стрижки» (самопроизвольного выкусывания) 

мехового покрова, как одного из вариантов синдрома гиперкортицизма в условиях клеточного 

содржания. Три группы самцов Chinchilla lanigera двухмесячного возраста (n=5) со средней 

живой массой 270 г были сформированы методом парных аналогов и рассажены в 

индивидуальные клетки; I группа (контроль) не имевшая признаков «стрижки», получала 

основной рацион (ОР) и чистую питьевую воду; II группа, с проявлением синдрома «стижки», 

ОР и чистую питьевую воду; III  группа, с синдромом «стрижки» -  ОР  и воду, обогащённую 

молекулярным водородом. При исследовании клеточного состава крови выявлено, что во II 

группе возросло против контроля количество лейкоцитов (P<0.05), эритроцитов и уровня 

гемоглобина(P<0.05). В III группе количество лейкоцитов, эритроцитов и гемоглобина 

уменьшилось по сравнению со II группой (P<0.05). В сыворотке крови во II группе отмечено 

увеличение против контроля уровней мочевины, общего биллирубина, активности 

аспартатаминотрансферазы, аланинаминотрансферазы и щелочной фосфатазы на фоне снижения 

содержания креатинина и показателей антиоксидантной защиты. В III группе снижены по 

сравнению со II группой количество продуктов перекисного окисления липидов, активность 

аланинаминотрансферазы, щелочной фосфатазы и уровень общего биллирубина. Заключили, что 

использование питьевой воды, обогащённой молекулярным водородом, удучшает показатели  

состава крови и антиоксидатного статуса у длиннохвостой шиншиллы с синдромом сечения меха 

в условиях клеточного содержания. 
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Введение 
 

В пушном звероводстве при клеточном содержании важным критерием здоровья 

животных являются уровень адаптационных возможностей организма. Систематическая 

неадекватность условий клеточного содержания приводит в пушном звероводстве к появлению 

стрессовых состояний, в том числе к проявлению у шиншилл признаков синдрома 

самовыкусывание волоса (стрижки), как одного из вариантов синдрома гиперкортицизма. Малая 

длиннохвостая шиншилла окраса серый стандарт относится к роду шиншилл, семейству 

шиншилловые, отряду грызунов и классу млекопитающих, обитают в горах Анд (Чили). 

Вероятными причинами стрижки у шиншилл могут быть беспокойство, резкие звуки, отсутствие 

грубых кормов и дефицит определённых аминокислот. 

Нарушение баланса процессов перекисного окислении липидов в системе 

антиоксидантной защиты приводит к оксидативному стрессу, который является важным 

фактором нарушений функции клетки и возникновения патологических процессов. Для 

преодоления последствий окислительного стресса в медицине и животноводстве всё чаще 

включают в рацион биологически активные добавки с антиоксидантами в качестве природных 

ингибиторов свободно-радикального окисления. К таким средствам относится и молекулярный 

водород (Hancock et al., 2021; Jafta et al., 2021; LeBaron et al., 2019; Fan et al., 2021; Zhang et al., 

2020). 

Молекулярный водород легко проникает через клеточные мембраны в ядро и 

митохондрии и не оказывает негативного воздействия на процессы, происходящие внутри 

клетки, и на общие физиологические показатели (температура, кровяное давление, pH). 

Молекулярный водород (H2) является нейтрализатором активных форм кислорода (Ohta, 2014; 

Ichihara et al., 2015; Cui, 2016; Kura et al., 2019). 

Многочисленные эксперименты показали, что молекулярный водород оказывает влияние 

при лечении заболеваний сердечно-сосудистой (Fu et al., 2018) и нервной систем (Shao et al., 

2015; Yang et al., 2016; Hirayama et al., 2018). Этологические наблюдения показали, что 

включение в рацион воды, обогащённой молекулярным водородом (HRW), увеличивает у малой 

длиннохвостой шиншиллы в суточном балансе долю активного поведения (Panina et al., 2021). 

Молекулярный водород вводят вдыханием H2, применением HRW, приёмом 

молекулярно-водородных ванн, использованием глазных капель с молекулярным водородом 

(Zhang et al., 2016). Избыток молекулярного водорода быстро выводится из организма через 

лёгкие (Tamasawa et al., 2015; Sato et al., 2020). Молекулярный водород является и 

радиозащитным агентом (Baeeri et al., 2018; Zhou et al., 2019; Hong et al., 2021). 

Самовыкусывание волоса («сечение», «стрижка») как аномальное повторяющееся 

поведена (стереотипия) является актуальной проблемой в шиншилловой индустрии (Franchi et 

al., 2016). Жевание меха является проявлением физиологического стресса и у Chinchilla lanigera 

наблюдается в большей степени у самок (Panina et al., 2021). У животных, склонных к 

самовыкусыванию волосяного покрова, наблюдали гиперадренокортицизм (синдром Кушинга); 

болезнь обычно развивалась у животных обоих полов в возрасте 6-8 месяцев (Tisljar et al., 2016). 

На шиншилловых фермах уровень заболеваемости может составлять 15-20% от общего 

поголовья (Lapinski et al., 2014).  

Предполагается, что причинами стрижки могут быть нарушение технологии 

приготовления кормов, недостаток в рационе витаминов, микроэлементов, незаменимых 

аминокислот. Возможно, что этот синдром проявляется вследствие йодной недостаточности, 

сниженной физической активности и гипофункции щитовидной железы (Лоенко, 2019), а также 
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при нарушениях липидного обмена, при генетической предрасположенности, в стрессовых 

состояниях и тревожных расстройствах (Ревякин и др., 2014, 2015). По результатам иследований, 

проведенных на норках различного окраса, было предположено наличие у них аутоиммунной 

составляющей в возникновении «стрижки» (Молькова, 2021). 

В целом, физиологические механизмы проявлений «стрижки» у пушных зверей в 

условиях клеточного содержании исследованы недостаточно; поэтому актуальной задачей 

является поиск методов борьбы с этим нарушением, включая применение различных 

биологически активных веществ, в том числе питьевой воды, обогащённой молекулярным 

водородом. 
 

Цель данной работы - изучение влияния питьевой воды, обогащённой молекулярным 

водородом, на гематологические показатели и антиоксидантный статус у малой длиннохвостой 

шиншиллы при проявлениях признаков «стрижки» волосяного покрова в условиях клеточного 

содержания. 
 

Материал и методы 
 

Для проведения эксперимента было отобрано пятнадцать самцов Chinchilla lanigera 

двухмесячного возраста со средней живой массой 270 г. Три группы животных, бвли 

сформированы  методом парных аналогов (n=5) и рассажены в индивидуальные клетки; I группа  

(контроль) не имевшая  признаков проявления «стрижки», получала основной рацион (ОР) и 

чистую питьевую воду; II  группа, с проявлением признаков «стижки», ОР и чистую питьевую 

воду; III  группа, с проявлением признаков «стрижки»,  ОР  и воду, обогащённую молекулярным 

водородом. 

Условия содержания животных соответствовали зоотехническим нормам: температура 

окружающей среды составляла 18-20°С, влажность – 30-40%. Кормление производилось 

гранулированным полнорационным комбикормом для шиншилл со свободным доступом к 

корму. Поение в обоих группах осуществлялось автоматизированной системой. К системе 

поения опытной группы был подключен аппарат для генерации молекулярного водорода Lourdes 

HS-81.  

В возрасте 12 месяцев проводили забор проб крови у животных в утренние часы до 

кормления пункцией яремной вены. Для гематологических исследований использовали 

вакуумные капиллярные пробирки APEXLAB с добавлением антикоагулянта К3 ЭДТА. 

Исследования показателей клинического анализа крови проводили при помощи автоматического 

ветеринарного гематологического анализатора Hospitex Diagnostics Hemascreen Vet. Для 

биохимических исследований использовали вакуумные пробирки IMPROVACUTER с 

добавлением антикоагулянта Li-гепарин. Для получения плазмы кровь центрифугировали со 

скоростью 3000 об/мин в течение 10 мин.  

Биохимические исследования плазмы крови проводили на биохимическом экспресс-

анализаторе MNCHIP Pointcare V2; определяли показатели белкового обмена (общий белок, 

альбумин, глобулин, соотношение альбумин/глобулин), углеводного обмена (глюкоза), желчных 

пигментов (общий билирубин), ферментативной активности (аланинаминотрансфераза, амилаза, 

щелочная фосфатаза, креатинфосфокиназа), липидного обмена (холестерин), остаточного азота  

(креатинин, мочевина, соотношение креатинин/мочевина). Интенсивность оксидативного 

стресса в эритроцитах оценивали путём определения содержания продуктов ПОЛ: диеновых 

конъюгатов, триеновых конъюгатов, малонового диальдегида. Состояние ферментативных и 

неферментативных компонентов антиоксидантной защиты оценивали по содержанию 
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глутатиона, активности каталазы и супероксиддисмутазы. Измерения проводили с 

использованием спектрофлуометра СМ2203 «СОЛАР», спектрофотометра PV1251С «СОЛАР» 

по стандартным методикам.  

 

Результаты и обсуждение 
 

По данным общего клинического анализа крови (табл. 1), у животных II группы (с 

симптомами проявления «стрижки» волосяного покрова) наблюдалось существенное 

увеличение количества эритроцитов (Р˂0,01) и гемоглобина (Р˂0,05) по сравнению с 

контрольной группой  

В III группе отмечено увеличение количества лейкоцитов на 15%, лимфоцитов на 17% по 

сравнению с контрольной группой. При сравнении III группы cо II группой наблюдалось 

уменьшение в III группе количества лейкоцитов на 11%; эритроцитов на 13% и гемоглобина на 

10%.  

 
Таблица 1. Результаты общего клинического анализа крови (M±m; n=5) 

 

Показатели Ед. изм. 
Группы 

I (контроль) II III 

Гематокрит % 41,5±2,1 43,2±1,4 40,5±0,8 

Гемоглобин г/л 132±3 151±6* 138±6 

Эритроциты  ×10 12 /л 7,4±0,4 9,1±0,3** 7,9±0, 

Лейкоциты  ×10 9 /л  8,5±0,5 11,0±1,1* 9,8±1,4 

Тромбоциты   ×10 9 /л 360±25 342±54 365±27 

СОЭ  мм/ч 1,2±0,1 1,2±0,1 1,3±0,1 

Анизоцитоз эритроцитов  % 12,0±0,3 12,2±0,3 12,2±0,4 

Средняя конц. НЬ в эритроците  % 33,2±0,9 32,6±0,9 32,1±1,5 

Средний объем эритроцита   мкм 3 (фл) 55,3±1,0 56,2±0,7 53,4±0,8 

Среднее содержание НЬ в эритроците   пг 18,4±0,7 18,7±0,6 17,2±0,9 

Скоррект.  (истинные) лейкоциты  ×10 9 /л  9,1±0,9 13,0±2,1* 10,5±1,4 

Сегментоядерные нейтрофилы  ×10 9 /л   2,9±0,3 5,8±1,4** 4,6±1,1 

Лимфоциты  ×10 9 /л 4,6±0,3 5,8±1,2* 5,4±0,9 
 

Примечание: здесь и далее в таблицах: * Р <0.05; ** Р <0.01; *** Р <0.001; по t -критерию при 

сравнении с контролем.  

 

По данным исследования биохимичесакого состава сыворотки крови (табл. 2). у 

животных II группы при сравнении с контролем зафиксировано увеличение уровня общего 

билирубина (Р˂0,05); активности аспартатаминотрансферазы (Р˂0,05), щелочной фосфатазы 

(Р˂0,05), аланинаминотрансферазы (Р˂0,001); уровня мочевины (Р˂0,001), соотношения 

мочевина/креатинин (Р˂0,01) на фоне уменьшения содержание креатинина (Р˂0,05 и 

коэффициента Ритиса (Р˂0,01) (табл. 2). В III группе наблюдалось небольшлое увеличение 

общего билирубина, коэффициента Ритиса; активности аспартатаминотрансферазы; 

аланинаминотрансферазы; щелочной фосфатазы (табл. 2). 

При сравнении III группы cо II группой наблюдалось небольшое уменьшение общего 

билирубина, активности АСТ, АЛТ, а также уровня мочевины и щелочной фосфатазы.  

Коэффициент Ритиса в III группе быд выше в 2 раза (P<0,01), соотношение мочевина/креатинин 

ниже  (P<0,01), чем во II группе. 
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Таблица 2. Показатели биохимического состава сыворотки крови (M±m; n=5) 
 

Показатели 
Ед. 

измерения 

Группы 

I (контроль) II III 
Билирубин общий  мкМ 5,4±0,1 6,6±1,1* 5,6±0,1 

Билирубин прямой  мкМ  1,4±0,2 1,7±1,2 1,6±0,1 

АСТ  Ед/л 109±3 120±3* 112±3 

АЛТ Ед/л 9,1±1,3 31±1*** 10±1 

Коэффициент Ритиса  12,1±1,6 3,9±0,4** 10,6±2,4** 

Мочевина  мМ 9,5±0,2 14,7±0,2*** 9,7±0,8 

Креатинин  мкМ 61,3±6,0 43,4±4,7* 62,8±4,6 

Общий белок  г/л 65,6±0,7 67,1±0,8 66,8±1,6 

Альбумин  г/л 49,9±2,3 51,5±2,4 50,6±1,0 

Триглицеролы мМ 0,9±0,2 0,8±0,1 0,7±0,1 

Щелочная фосфатаза Ед/л 73,7±4,9 112±16* 77±5 

Альфа-амилаза  Ед/л 2572±155 2617±71 2586±185 

Глюкоза  мМ 8,5±1,2 9,1±1,1 8,7±1,7 

ЛДГ  Ед/л 2823±32 2815±47 2788±213 

Альбумин/глобулин  2,7±0,3 3,0±0,3 4,2±0,2 

Глобулин  г/л 18,4±1,6 18,6±1,7 18,7±0,7 

Мочевина/креатинин  154±13 338±35** 154±34** 

Холестерин мМ 1,9±0,5 2,3±0,5 1,7±0,4 

 
Таблица 3. Показатели антиоксидантного статуса (M±m; n=5) 

Показатели  
Ед. 

измерения 

Группы 

I II III 
Диеновые конъюгаты мкМ 52,0±0,1 80,0±0,0* 57,8±0,1* 

Триеновые конъюгаты мкM 27,6±0,2 50,7±0,2* 31,2±0,2* 

Малоновый диальдегид мкM 5,6±0,1 14,5±0,10* 6,9±0,1* 

Каталаза  Ед/мл 62,7±0,3 50,7±0,2* 60,0±0,4* 

Глутатион мкМ 73,7±0,4 62,5±0,2* 67,9±0,2* 

Супероксиддисмутаза Ед/г Hb  1,2±0,10 1,8±0,10 1,3±0,10 

 

Во II группе увеличено против контроля количество продуктов перекисного окисления 

липидов (P<0,05) и снижены активность каталазы (P<0,05) и уровень глутатиона (P<0,05). В III 

группе количество продуктов перекисного окисления было ниже, чем во II группе (P<0,05) (табл. 3).  

В целом, у животных с синдромом «стрижки» волосяного покрова, проявлялись 

изменения гематологических показателей. Наиболее существенные изменения наблюдались во 

II группе по клиническим показателям (повышение количества эритроцитов, гемоглобина, 

лейкоцитов, лимфоцитов); по биохимическим показателям (увеличение общего и прямого 

билирубина, значительное увеличение активности аланинаминотрансферазы, 

аспартатаминотрансферазы, щелочной фосфатазы, уровня мочевины, снижение креатинина). 

Выявленные сдвиги в показателях крови согласуются в данными других авторов (Мантатова, 

Кладова, 2019, 2020) указывающих на связь изменений биохимического и клеточного состава 

крови с воздействиием стресс факторов, вызыва.щих нарушения в системе гипоталамус – 

гипофиз – надпочечники – целевые органы, в том числе проявляющиеся у шиншилл 

поражениями волосяного покрова.   
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Заключение 

 

По днным эксперимента, проведенного на молодняке малой длиннохвостой шиншиллы, 

использование питьевой воды, обогащённой молекулярным водородом, у животных с 

проявлениями признаков «стрижки» способствует меньшей выраженности неблагоприятных 

изменений общих клинических и биохимических показателей крови, что сопровождается 

частичной блокировкой проявлений признаков «стрижки» за счёт поддержания 

антиоксидантного статуса при воздействиит стресс-факторов в условиях клеточного 

содержания. 
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ABSTRACT. In fur farming, an important criterion for the health of animals is the level of their 

adaptive capabilities, including the emergence of stressful conditions. The aim of this work was to study 

hematological parameters and antioxidant status in the small long-tailed chinchilla during the 

manifestation of “haircut” (HC, spontaneous fur chewing) under conditions of cage keeping. Three 

groups of animals were formed by the method of paired analogues (n=5) and placed in individual cages; 

group I (control), which had no signs of  HC, was fed the basic diet (BD) and clean drinking water; 

group II, with signs of  HC, BD plus clean drinking water; Group III with signs of HC, BD  and water 

enriched with molecular hydrogen. When studying the cellular composition of the blood, it has been 

revealed that in group II the number of leukocytes (P<0.05), erythrocytes and hemoglobin level (P<0.05) 

increased compared to controls. In group III, the number of leukocytes, erythrocytes and hemoglobin 

decreased compared to group II (P<0.05). When analyzing biochemical data, changes were observed in 

group II, with a marked increase compared to control in the amount of urea, total bilirubin, activity of 

aspartate aminotransferase, alanine aminotransferase and alkaline phosphatas and decreased level of 

creatinine. In group III, an activity of alanine aminotransferase, alkaline phosphatase and total bilirubin 

level were decreased compared to group II. In group II, the amount of lipid peroxidation products was 

increased versus control and the indicators of antioxidant protection was decreased. In group III, the 

amount of peroxidation products was lower than in group II. Concluded that the use of drinking water 

enriched with molecular hydrogen ameliorates  hematological parameters and antioxidant status in small 

long-tailed chinchilla whith fur cutting syndrome under conditions of cage keeping.  
 

Keywords: chinchillas, Chinchilla lanigera, drinking water, molecular hydrogen, fur defects, 

hematological parameters, antioxidant status. 
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